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CULTURA | GASTRONOMIA,
ingredients per un bon plat
internacional

http://trobadabreakfastclub.wordpress.com
#TrobadaBC

Cuinem uns ingredients i preparem un plat.
Escollim uns actors i assagem una obra teatral.
Seleccionem unes paraules i escrivim un llibre.
Paral-lelismes que no ens sobten ja que sén
elements que podem incloure sota el titol de
cultura. L'encertariem més si diguéssim que son
mons convergents. Es multipliquen les incursions
de la gastronomia en manifestacions artistiques
tradicionals. Bé sigui per les formes, els colors i la
coreografia de la cuina, bé sigui per la infinitat
d’estimuls que ens provoca el menjar. Aquesta
excitacio fisica es suma a I'estimulacid
intel-lectual de I’art i la cultura, per tant, estem
davant d’'un binomi que funciona i evoluciona,
gue trenca barreres i que pot ser I'exponent d’un
fenomen transsectorial molt gustoés. La
gastronomia és aquell ingredient que combina
tant amb el cinema, com el teatre, el circ, la
dansa i un llarg etcétera i ofereix a I'espectador
un plat de bones histories, olors, textures i
sabors.

| tot aixd com ho cuinem? Es el procés, la
preparacio del plat i de la pega artistica, més
gustos que el resultat final? Assaborim de la
mateixa manera aquest tipus d’espectacles? | la
sobretaula?
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AJUNTAMENT DE MANLLEU
www.manlleu.cat

Betlem Parés Cuadras, Coordinadora Area de
Serveis a les Persones i Promocié EconoOmica

Economista, i professora en diferents cursos i
masters de desenvolupament local i regeneracio
urbana, treballa a I’Ajuntament de Manlleu des
de fa més de 20 anys en diferents projectes,
actualment a la nova area de serveis a les
persones i promocio economica.

Experiencia “Cultura i Gastronomia”:

Des de I'ambit de la promocié econOmica primer,
des del projecte de Llei de Barris segon i des de
I’ambit cultura tercer hem treballat projectes de
gastronomia i cultura de molts diferents tipus.
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CARME RUSCALLEDA — SANT PAU S.L.
www.ruscalleda.cat
Carme Ruscalleda, Xef

DO CATALUNYA PCatS COMUNICACIO SL
www.do-catalunya.com

Sole Garcia, Responsable de Comunicacié, Socia i
directora de PCats Comunicacio

@soleginsua

Periodista especialitzada en comunicacio
corporativa. Després d’exercir de cap de premsa
de la Unid de Pagesos, va crear, conjuntament
amb un soci el despatx de comunicacid, rrpp,
esdeveniments i marqueting PCatS Comunicacio,
especialitzat en el sector agroalimentari, des
d’on gestionen la comunicacid, les rrpp, relacions
publiques i promocions de productes
agroalimentaris, denominacions d’origen, IGPs,
majoritariament del territori.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

La campanya La DO Catalunya surt a escena neix
arran la necessitat de recuperar el concepte de vi
com a part de la nostra cultura des de que fenicis
i romans van arribar a les nostres costes (dieta,
paisatge, tradicions, etc). Perseguim que vi i
teatre (i/o literatura) esdevinguin vehicles per
potenciar-se mutuament generant un entorn on
la cultura sigui el denominador comu.
Aproximacio al moén del vi a través d’un factor del
tast habitualment oblidat: el moment.

Per altre banda, la implantacio —I'estiu del 2013-
a Catalunya del cicle Cinema Divino (Cinema DiVi
a Catalunya), en col-laboracié amb I'Enoteca de
I’Emilia Romagna, on aquestes sessions de
maridatge de cine i vi ha complert ja 10 anys.
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ESCARLATA CIRCUS
www.escarlata.com

Elisabet Miralta i Jordi Aspa, Fundadors, Artistes
i Creadors

Escarlata Circus neix I'any 1987 de la ma de Jordi
Aspa i Bet Miralta. Al llarg de la seva trajectoria
ha creat diversos espectacles; de carrer, sala, i
carpa de petit format a on la proximitat amb el
public a estat sempre un repte important. Ha
participat com a creador d'esdeveniments
"TRAPEZI LA FIRA DEL CIRC DE CATALUNYA" des
dels seus inicis 1997 fins al 2011, "EL GEGANT
DESL SET MARS" Forum 2004, "LES NITS DE CIRC
DEL GREC" 2007 i 2008.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

"DEVORIS CAUSA" - 2008 . Espectacle
d'escriptura i creacié de la companyia, a on els
aliments son l'ingredient principal i el fil
conductor.

" MASTER CLASS D'ALL I OLI" - 2012 MA Scéne
Nationale de Montbéliard (FR).

"MISE EN BOUCHE" - 2013 espectacle d'obertura
de temporada del teatre "Scene Nationale
d'Evry" Evry (FR). Acollida del public amb una
visita guiada pel teatre i final amb sopar a
I’escenari.

" SOPAR DE PEDRES AMB JOSEP PEDRALS" - Abril
2014. Sopar poesia espectacle; a on la tematica i
fil conductor tant del menu com dels participants
té relacio directe amb les pedres.

HIDDEN FACTORY BARCELONA
www.hiddenfactorybarcelona.com
Xavier Moron, Director gastronomic
@xaviermoron

Format a I'escola d’hostaleria Hoffman i
pastisseria a I'Espai Sucre de Barcelona.
Master en alta gastronomia creativa i direccio
per la Universitat de Barcelona.

Cuiner amb mes de 10 anys d’experiéncia
professional a les cuines de Sergi Arola (Arola
Arts), Ramon Freixa (El raco d’en Freixa i Freixa
Tradicid) , Paco Pérez (Miramar),

Cristian Escriba (Pastisseria Escriba), hotels,
caterings, xef privat i durant el darrer

any com a fotograf i estilista culinari, professor
de cuina i assessor gastronomic.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Des de fa uns mesos a Hidden Factory Barcelona
portem a terme diferents actuacions barrejant
diferents discursos artistics i culturals amb la
gastronomia.

Des d’un vermut maridat amb la tradicid
rumbera de Barcelona: donant a coneixer

els origens i I'’evolucid d’aquest génere tant
nostre, fins a un sopar erotic amb un

menu afrodisiac compost per ingredients i
receptes que cada mes s’inspira en un

context artistic, historic i cultural diferent, menus
inspirats en 'arquitectura de

Gaudi.... etc..

El marg del 2012 va impartir una ponéncia a la
Universitat de Groningen (Holanda)

explicant la historia i I'’evolucio de la cuina
catalana i espanyola dels ultims 15 anys.
Diferents intervencions a radios i televisions
locals (radio Tarrega, radio Mollet del

Vallés, Televisio de Badalona...)
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LES FILLES FOLLEN
www.lesfillesfollen.com

Margherita Bergamo, direccio artistica
@lesfillesfollen

Les filles Follen son Tuixén Benet i Margherita
Bergamo. Es coneixen mentre estudien
Coreografia i tecniques d'interpretacio al
Conservatori Superior de Dansa de I'Institut del
Teatre de Barcelona. El 2010 estrenen el duet
"Entrada amb consumicié: dues noies fumen un
cigarret en només 30 segons", que obté el premi
del public al Festival Escena Simulacre a Madrid.
D’aleshores enc¢a produeixen un total de vuit
espectacles propis, tres videodanses i diverses
accions performatives. El 2012 guanyen el premi
Nous Talents atorgat per [|'Associacid de
Professionals de la Dansa de Catalunya. Compten
amb el suport de I'OSIC - Generalitat de
Catalunya, Institut Ramon Llull i Iberescena.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Els Dijous Exquisits son vetllades que combina
arts esceniques i gastronomia, on els artistes
convidats i el public es coneixen en un ambient
informal. Un cicle organitzat per Les filles Follen a
I’Espai Erre de Barcelona.

Els darrers Dijous Exquisits han tingut lloc del 27
al 30 de novembre de 2013, amb la participacid
d’Anna Hierro, Nuria Navarro, Molins Mezquida,
Alexis Pefalver, Spin Off Danza, Laila Tafur,
Marcel Gasull, Bioshock i Sergi Canals.

MARCEL GORGORI

Periodista especialitzat en divulgacio
www.marcelgorgori.cat
@marcelgorgori, @enclaudevi

Periodista de radio i de televisid. Especialitzat en
divulgacio, ha creat i presentat programes com el
recent En clau de vi, al “Canal 33”, o d’altres en
I’ambit de la musica, i de I'0Opera, com Nit d’arts i
Va d’opera,a la televisio, o I'actual Histories de
I’dpera, a “Catalunya Musica”.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Faig tota mena d’activitats relacionades amb la
divulgacio i amb lI'intent de facilitar I'accés a la
cultura del vi, entre les quals hi ha tastos de vins
en els quals identifico les caracteristiques
sensorials d’aquests , amb les caracteristiques
sensorials de determinades musiques,
interpretades en directe, o escoltades en suports
audiovisuals.
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ASSOCIACIO CULTURAL NYAM NYAM
www.nyamnyam.net

Ariadna Rodriguez Cima, co-creadora
@espai_nyamnyam

S’ha format en els camps de la musica, la dansa o
moviment, el Teatre contemporani i I’Art Sonor.
L'Ariadna utilitza aquestes disciplines com a
eines que tria en funcié de cada context
professional i/o creatiu. Fa dos anys que van
iniciar el projecte nyamnyam conjuntament amb
I'lfiaki Alvarez. Nyamnyam és una plataforma
creativa al voltant del menjar, que converteix la
cuina en espai/context on convergeixen
interessos artistics i culinaris.

L’Associacié Cultural nyamnyam, és un espai
dedicat a la creativitat i el bon menjar. Pensem
en el menjar com a element vehicular per a crear
situacions que ajudin a dinamitzar i crear noves
maneres de relacié i contacte entre les persones.
Creem esdeveniments que relacionen I'Art, la
Cultura i I’Alimentacié amb I'objectiu de
potenciar la creativitat i apropar-nos al mén dels
creadors/productors tant d’oli, salmé fumat o
verdures com de fotografs, coreografs o artistes
visuals. D’aquesta manera pretenem aprendre
noves dinamiques i crear sinergies que potser
poden re-activar o re-pensar la nostra manera de
viure, crear i menjar.

Estem establint relacions amb altres plataformes
o espais que realitzen tasques semblants a les
nostres. Ens agradaria poder colaborar-hi per tal
de poder intercanviar impressions i/o
dinamiques que puguin influenciar o nutrir la
nostra manera de entendre i compendre la
relacié entre Art/Cultura i Gastronomia.

PONTEN PIE
www.ponten-pie.com

Sergi Ots, Director artistic

@pontenpie

Director i creador de la companyia Ponten Pie,
companyia creada en 2009 i fins al moment
creadora de d’espectacle de llenguatge no
convencional. Guanyadora de diversos premis
teatrals. Sergi ha treballat amb Comediants,
Cirque Du Soleil, entre d’altres i es especialista
en teatre gestual i clown.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:
L’experiencia gastro-cultural de Ponten Pie
s’inicia al 2009 quan creem el primer espectacle,
COPACABANA. Una proposta on convertim un
espai no convencional en un restaurant i on els
actors cuinen en directe i el public sopa tot allé
que es cuina als fogons de I'escenografia. No s’ha
de confordre amb un sopar espectacle, sind al
contrari, un espectacle on una disciplina artistca
més que utilitzen els actors és la cuina.

Els plats que es cuinen van ser dissenyat pel
Victor Quintilla, Restaurant la Lluerna, que va
obtenir una Estrella Michelin al 2013.
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SPOONIK
www.spoonik.com

Jon Giraldo, Xef
@jongiraldog

Cuiner, artista i empresari amb estudis en dret i
set anys d’experiencia en comerg internacional.
Actualment dedicat a les Experiéncies
Gastroartistiques Spoonik, logurteries Wondays i
creacié artistica amb Jaime Lieberman
www.jaimelieberman.com

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Fa un any va néixer la idea de Spoonik com
sopars a casa del Xef i poc a poc han anat
prenent forma com a Experiéncies
Gastronomiques en les que s’intenta mitjangant
el dialeg amb d’altres arts com el video i la
il.luminacié artistica portar al comensal a una
experiéncia global pels cinc sentits. Des de llavors
hi ha llista d’espera d’1 mes per poder assistir.

VERA LIVIA GARCIA, artista independent
agapeinsipido.wordpress.com
www.veraliviagarcia.com

Madster en Estética i Teoria de I’Art Contemporani
per la Universitat Autbnoma de Barcelona.
Llicenciada en Arts del Espectacle, per la
Universitat de Buenos Aires. Treballa en el camp
de las Arts Esceniques. Ballarina-Performer-
Actriu-Creadora i Pedagoga Teatral.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Agape Insipido, és un projecte artistic
multidisciplinar que té el proposit d’indagar
noves modalitats de creacid i participacid en la
practica escénica contemporania. A partir de la
nocio del insipid, proposta del sinoleg i filosof
frances Frangois Jullien, es va originar un
projecte d’investigacid reunint a professionals de
disciplines diverses.

Agape Insipido, recrea la cerimonia tradicional
del banquet classic i el transforma en

un nout? “banquet” performat experimental, en
la qual, els convidats es converteixen en
protagonistes de I'accié. A partir d’una situacio
especifica, es proposa conduir als participants
cap a un estat de liminalitat, que comporta la
possibilitat d’'una obertura, cap a nous métodes
d’ actuacid i percepcié de la realitat.
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VINS ESCENICS
Elisenda Guiu, idea i autora de Vins Escenics

Guionista amb llarga trajectoria en televisid, i
autora de narrativa i teatre. Aquest abril estrena
“Magnetismes” al Teatre Gaudi de Barcelona.
Previament ha estrenat “Sindria o Meld” i
“Escupidos” a la sala Minitea3, i properament
estrena “Quotidianitats Narrades” i “Pedra,
Paper, Tisora”. Vinculada al sector vinicola des
que va publicar El Raim Inquiet, un conte que
explica com es fa el vi, va idear una nova
proposta relacionada amb el vi, aquest cop
adrecgada als adults.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Vins Escenics neix de la idea conjunta amb els
actors Eva de Luis, Cristina Peralta i Santi
Monreal. Una proposta que pretén maridar
teatre i vi, tant per contingut de les escenes, com
pels espais on es poden representar.

ZENTROPA BARCELONA
www.zentropaspain.com
David Matamoros, productor
Skype davidmatamoros
@dmmbcn

Productor i guionista cinematografic amb més de
12 anys d’experiéncia en el sector, funda al 2009
la filial catalana de Zentropa juntamente amb
Lars Von Trier. Des de les hores ha produit
“Alakrana” per Telecinco Cinema, “De Tu
Ventana a la Mia” de Paula Ortiz, “Volar” de
Carla Subirana, “Les Nenes no haurien de jugar a
futbol” de Sonia Sdnchez, “64 Postures” de Roger
Gual i Roger Coma, i “Menu Degustacid” de
Roger Gual. Ara prepara “Vulcania” de José Skaf.

Experiéncia “Cultura i Gastronomia”:

Al 2010 en Roger Gual ens va presentar una
proposta d’un llargmetratge cinematografic i
vam treballar durant dos anys en el que seria
“Menu Degustacid”. Amb el film voliem
transmetre molts dels nostres valors culturals,
socials i gastrondmics en una comedia amable
gue tingués potencial de viatjar
internacionalment. El procés de
desenvolupament va ser lent no només pel
finangcament, sind també per trobar allo que ens
fa Unics pero que pogués tenir resso fora de les
nostres fronteres. La experiencia ha estat un
gran aprenentatge de com ens aprecien
culturalment i gastronomica a la resta del mdn, ja
que la pel-licula s’ha venut a més de 30 territoris
i just s’acaba d’estrenar als Estats Units. A part
dels objectius cinematografics que ens vam
plantejar, voliem crear valor de territori i ha estat
un plaer treballar conjuntament amb agents
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locals que han vist una oportunitat en el
llargmetratge d’unir sinergies.

En la promocié internacional de Menu

Degustacid, ens hem trobat debats als voltant de
la gastronomia.
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